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臺北市私立滬江高級中學一一三學年度第一學期 

導師班級經營計晝 

班級 餐飲二義\勤 導師 高式玲 聯絡電話 
8663-1122 

0910-XXX480 

類別 重要內容 備註 

教 

育 

理 

念 

1.用心經營，同心協力蛻變成長。 

2.建構人文的、有效的學習環境，讓學生專心學

習。  

3.有教無類，重視個別差異，尊重個別獨特性。 

4.落實生活教育，建立尊重和諧的校園倫理。 

5.幫助孩子適性發展，超越自我，建立教育共同願

景。 

6.積極輔導證照考試，增加學習自信與競爭力。 

◎生活常規說明： 

1.臺北市教育局「行動

簡訊服務」：家長可以

掌握學生上學與放學刷

卡時間。 

2.請假規則[詳見學生手

冊]：學生請假務必由家

長先行通知導師，事假

需事先請假，病假視情

形(超過一天需有就醫證

明)，再由學生本人以請

假卡附書面證明辦理銷

假。 

3.上學遲到與晚到，實

施勤學愛班服務。 

4.手機管制：手機採集

中保管，固定時間開放

使用。 

5.其他：依校規辦理。 

班 

級 

經 

營 

目 

標 

1.負責：學生懂得待人處事要負責，培養榮譽心，

以班級之榮譽為個人之榮譽，為自己學習負責，積

極參加學校活動。 

2.自律：自由的學風中給學生獨立成長的自律經

驗，養成學生隨時注意自己生活的規範、儀態及禮

節。 

3.服務：餐飲科重服務，養成自動自發完成份內

事、服務他人之觀念。 

4.能力：培養良好的學習風氣，多鼓勵學生，建立

學生學習信心，專心課業並致力於考取證照。 

5.同理心：同學相親相愛，互相體諒，以誠相待，

不計較。 

學 

校 

作 

息 

與 

常 

規 

1. 上學、上課不遲到：平日早上 8：00 之前到校，

本學期週四為固定升旗時間，需於 7：30 之前到

校，進行集合與後續早讀之行程。 

2. 確實打掃：保持教室內外整潔，勿敷衍了事。 

3. 不任意缺課：無特殊事故，不可無故請假。 

4. 不犯校規：一切行為與服裝儀容皆符合校規。 

5. 團結合作、積極學習：認真守份，以班級為榮，

不鑽任何規定漏洞。 

6. 尊敬師長遵守規定：上課守時守規，準時交作

業，對師長有禮貌。 

7. 校內管制品依校規辦理(手機管理與校園安全規

範) 
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重要行事 

與活動 

【1】段考--- 

     第一次期中考：10/15（二）-10/16（三）； 

     第二次期中考：11/28（四）-11/29（五）； 

     期末考：01/16（四）-01/17（五）。 

【2】校內外重要活動--- 

    （1）餐飲二勤校外見習開始：09/02(一) 

    （2）校慶：11/02（六） 

     (3) 結業式：01/20(一) 

【3】補假--- 

     (1)10/11(五)：學校日補假 

     (2)11/18(一)：校慶補假 

【4】寒假預計於 01/21（二）開始。 

 

親師生合作 

一、為建立良好的學習環境與班級風氣，請家長協

助督促孩子準時到校，妥善運用晨讀時間。 

二、請多鼓勵孩子，關心他們的情緒，叮嚀他們遵

守校規與班規，隨時與導師保持聯絡，並告知

其在家與交友狀況。 

三、有健康的身體才能專心學習，課後打工或是手

機、電腦使用，更需格外注意身體與精神狀

況，不要影響學校學習、本末倒置。 

聯絡方式 

親師生交流 

(資訊網絡) 

（1） 學校電話：8663-1122 

（2） 手機：0910-XXX480 

 

 

（3） Line： 

 

    在高中生活裡，請家長能從旁督促學生並給予支持與鼓勵，協助建立學生

學習自信心與正確的求學觀念，注意他們日常作息與交友狀況，隨時與導師保

持聯繫，謝謝您們的支持與配合！！ 


